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W wyniku przeprowadzonej ewaluacji, ktora dotyczyta:

1. diagnozy umiejetnosci nauczycieli w poshugiwaniu si¢ technologia informatyczna w procesie nauczania,

2. stopnia przestrzegania zasad oceniania,

3. diagnozy potrzeb etycznych i wybranych wartosci, ktore kieruja postepowaniem uczniow, przeprowadzonej na potrzeby opracowania
jednego programu wychowawczo — profilaktycznego,

oraz przeprowadzonej w czerwcu 2017r - Diagnozy zagrozen w zakresie stosowania srodkow psychoaktywnych.

Wybrano nastepujace priorytety na rok szkolny 2017/2018:

1. Wychowanie do wartosci

2. Zapobieganie cyberprzemocy

1. Wychowanie do wartosci

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o Systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
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znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowe] szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155);

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. 1977 nr 38 poz. 167);
Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Nowv s

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 lutego 2012 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz
zakresu tresci dotyczgcych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia
w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz.U. 2014 poz. 395
z pozA. zm.).

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.

Proces rozwoju wartosci u cztowieka zaczyna sie juz od najmfodszych lat i ma istotny wptyw na otoczenie, w ktdrym zyje, a w konsekwencji na
spoteczenstwo. Oznacza to, ze dziecko od samego poczatku ma wptyw na swoje otoczenie, ale rGwniez samo jest na nie podatne. System wartosci cztowieka
budowany jest przez rodzicdw, rodzine, nauczycieli, kolegdw i kolezanki oraz blizsze i dalsze sSrodowisko, w ktérym sie otacza.

Woybierajgc priorytet /wychowanie do wartosci kierowali$my sie wynikami ewaluacji przeprowadzonej w naszej szkole w roku szkolnym 2016/2017, ktéra
dotyczyta diagnozy potrzeb etycznych i wybranych wartosci, ktére kierujg postepowaniem ucznidéw.

Ksztattowanie postaw oraz wartosci stanowi zrédto inspiracji oraz dyrektyw dla dyrekcji szkoty oraz kadry pedagogicznej.

Wedtug Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59): ,,Nauczanie i wychowanie — respektujqgc chrzescijanski system wartosci —
za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Ksztatcenie i wychowanie stuzy rozwijaniu u mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata. Szkota winna zapewnic¢ kazdemu
uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowac go do wypetniania obowigzkdw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci,
demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci”.

Ponizsza cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,Wychowanie do wartosci” ma na celu wychowanie dzieci i mtodziezy szkolnej w duchu
systemu wartosci pielegnowanego przez wiele wczesniejszych pokolen Polek i Polakéw. Krzewienie wyznawanego w danym spoteczenstwie systemu
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wartosci jest fundamentem procesu wychowania. Rodzice, nauczyciele i wychowawcy stanowig dla nich wzér do nasladowania z tego powodu ich zadaniem
jest ukazywanie tego co wartosciowe, przyblizanie i ttumaczenie czym sg i co znaczg poszczegdlne wartosci. Wychowanie do wartosci ksztattuje orientacje
aksjologiczng mtodych ludzi, czyli gotowos¢ do swiadomego i odpowiedzialnego wybierania wartosci i odpowiadania za nie.



Zadanie
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Sporzadzenie pogtebionej analizy
sytuacji problemowe;j.
Woyciagniecie wnioskoéw oraz
opracowanie dziatan koniecznych
do prowadzenie efektywnego
wychowania do wartosci.

Szkolenie kadry pedagogiczne;j
z tematu wartosci oraz metod
nauczania wychowania

w wartosciach.

Termin oraz
Sposob realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwosc
-analiza wnioskéw z ewaluacji. - wychowawcy klas - wrzesien | Cafa spotecznosé szkolna
2017 r.
Przykfady:

e sporzadzenie analizy uzyskanych wynikéw z badania ewaluacyjnego oraz zapoznanie z nimi cafej
spotecznosci szkolnej — przygotowuje zespot wychowawczo-profilaktyczny

e Rada Pedagogiczna przy wspoétpracy z Radg Rodzicow tworzy propozycje dziatan wychowawczo-
profilaktycznych, majacych na celu wspieranie pozytywnych wartosci wyznawanych przez dzieci i mtodziez
szkolng, podjecie dziatan interwencyjnych majacych na celu zmiane aktualnego, niekorzystnego stanu
wyznawanych wartosci

- proponowane pozycje ksigzkowe, - dyrektor rok szkolny Nauczyciele
- udziat w seminariach oraz - pedagog szkolny 2017/2018 i wychowawcy
szkoleniach przyblizajgcych tematyke | - wychowawcy klas

wartosci, wartosci w edukacji
i wychowaniu mtodych ludzi oraz
sposobdéw uczenia podopiecznych.

Przyktady:

e zapoznanie nauczycieli i prawnych opiekundéw uczniéw ze statystykami odnoscie preferowanych postaw
i wyznawanych wartosci u dzieci na réznych etapach edukacji szkolnej — spotkanie z pedagogiem szkolnym:;

e zapoznanie z ksigzka ,Z dzieckiem w $wiat wartosci” autorstwa Ireny Kozminskiej i Elzbiety Olszewskiej,
ktdra jest obowigzkowg pozycja, poradnikiem wskazujagcym dlaczego trzeba i w jaki sposdb uczy¢ dzieci
wartosci;

e przeprowadzenie lekcji wychowawczych z tematow:

o W jaki sposdb uczy¢ dzieci wartosci;
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Zwiekszenie Swiadomosci

w temacie wychowania w wartosci
przez rodzine. Uswiadomienie ich
kluczowego znaczenia w edukacji.
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Czym sg wartos$ci moralne i dlaczego sg potrzebne;
Jakie wartosci warto przekazywaé mtodziezy i czym kazda z nich sie wyrdznia — np. szacunek,
odpowiedzialno$é, uczciwosé, sprawiedliwosé, odwaga, samodyscyplina, szczescie, edukacja,
oddanie, piekno, madrosc.

e nauczyciele nawigzujg wspotprace z Fundacjg Edukacja z Wartosciami.

- warsztaty dla dorostych, - dyrektor rok szkolny Rodzice/ opiekunowie
- spotkania z wychowawcami, - pedagog szkolny 2017/2018 uczniow
psychologiem, pedagogiem szkolnym, | - wychowawcy klas

- materiaty informacyjne,

- polecane pozycje ksigzkowe.

Przyktady:

e dziatania edukacyjne dla rodzicéw/ opiekunéw uczniéw zwiekszajgce ich kompetencje wychowawcze:

o zorganizowanie spotkania z psychologiem badZ pedagogiem specjalizujgcym sie w tym temacie —
zaznajomienie zebranych ze znaczenia wartosci w zyciu cztowieka. Wyttumaczenie, ze wyznawany
system wartosci oraz preferowane postawy zyciowe sg bazg do funkcjonowania — to one ksztattujg
dziecko i wyznaczajg to kim jest i bedzie w przysztosci, jak postepuje wobec innych ludzi, jakie ma
przemyslenia, dazenia, pragnienia itp.

o informowanie z jakimi konsekwencjami moga sie spotka¢, w sytuacji gdy dziecko nie zostanie
zaznajomione z promowanymi, pozytywnymi wartosciami spotecznymi;

e uswiadomienie rodzicom/ opiekunom dzieci jak wazng role odgrywa ich podejicie oraz wyznawane przez
nich wartosci — np. jesli dziecko widzi jeden typ zachowania jednakze rodzic méwi co$ co ma znaczenie
przeciwne np.: ,tak nie wolno robi¢”, daje dziecku sprzeczne sygnaty. W takiej sytuacji trudno spodziewac
sie, ze dziecko i mtodziez bedg przestrzega¢ ustalonych zasad, kiedy rodzic ich oczekuje jednakze sam nie
przestrzega. Jedynie jednolity, spdjny system zachowania i wyznawanych wartosci moze przyniesc
oczekiwany skutek — zdania w stylu ,,mi wolno tak sie zachowywa¢ poniewaz jestem starszy”, ,zdarzyto mi
sie to tylko raz”, ,mi tak wolno” nie sg dla mtodego cztowieka zadnym wyttumaczeniem. Z tego powodu,
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Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy
na temat wartosci oraz okreslenie
ich znaczenia w zyciu codziennym.
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jesli chcemy, aby nasz podopieczny respektowat przekazywane mu przez nas wartosci, sami musimy ich
przestrzegaé, dajgc tym samym dobry przyktad;

e Wychowawca/ pedagog szklony prowadzi zajecia w formie dramy edukujace rodzicow/ opiekunéw uczniéw
na temat znaczenie podejmowanych przez nich dziatan i wynikajgcych z nich konsekwencji — np. gdy
podopieczny sktamie nalezy niezwtocznie z nim porozmawiac i wyttumaczy¢ dlaczego nie powinien sie w tej
sposéb zachowywac, w przeciwnym wypadku brak zachowania moze zosta¢ uznany jako ciche
przyzwolenie na wykazywanie niewfasciwego zachowania. Niestety argumenty typu: ,nie wolno tak sie
zachowywac poniewaz ja tak méwie”, nie odniosg zamierzonego rezultatu. Prowadzacy zajecia informuje
rowniez opiekundw, ze gdy na ktamstwie zostanie przytapane mate dziecko, moze to by¢ efektem tzn.
fantazjowania dzieciecego. Jednak w przypadku nastolatka mamy juz pewnos$é, ze jest to klamstwo z
premedytacjg (powody takiego zachowania mogg by¢ réwniez ,, pozytywne”, tj. ochrona rodzicow przed
przykrymi informacjami, niecheé¢ martwienia ich). Dziecko wychowywane w wartosciach ma rozumie¢, ze w
zyciu powinno sie je pielegnowac i wedtug nich zy¢ nie ze strachu przed karg lub pod presjg, ale
z wewnetrznej potrzeby, spokoju sumienia i dla porzadku spotecznego.

- warsztaty, Uczniowie
- eventy, happeningi,

- zajecia z psychodramy,

- zajecia interaktywne,

- przygotowanie prezentacji, wywiadu

z wybrang osobg, itp.,

- godziny wychowawcze,

- spotkania z psychologiem/

pedagogiem szkolnym, pracownikami

PPP, doradcg zawodowym.

Przykfady:
e nauczyciele i wychowawcy pracujag nad prawidlowym ksztattowaniem postaw ucznidw — podejmujg
dziatania majgce na celu uswiadomienie uczniom czym sg wartosci, dlaczego istotne jest ich posiadania,
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jakie korzysci niosg dla nich samych — zajecia prowadzone w formie dram, ¢wiczen ruchowych i
aktywujacych ucznidow do nawigzywania wspotpracy i wiekszej otwartosci na innych;

praca z pedagogiem szkolnym w temacie pedagogiem szkolnym — ¢wiczenie w uczniach umiejetnosci
refleksyjnego podejscia do wtasnych zachowan, wybordéw i postaw. Prowadzone ¢wiczenia majg na celu
wypracowac zdolno$¢ kontrolowania niechcianych postaw oraz umiejetnos¢ monitorowania wtasnego
zachowania. Psycholog/ przeszkolony w tym temacie pedagog prowadzi systematyczne zajecia zawierajgce
elementy psychodramy, podczas ktdrych uczniowie odgrywajg trudne sytuacje ze swojej przesztosci w celu
odnalezienia alternatywnej, bardziej skutecznej drogi poradzenia sobie w trudnej sytuacji;

szkofa organizuje projekt pt.: Rok Wartosci. Nauczyciel wybiera 10 wartosci. Nastepnie nalezy ustali¢
rozktad zajec oraz prac dodatkowych zwigzanych z danym tematem np.:

we wrzesniu omawiana bedzie — altruizm,

w pazdzierniku — madrosg¢,

w listopadzie — uczciwosé,

w grudniu — rodzina,

w styczniu — przyjazn,

w lutym — sprawiedliwosé,

w marcu — odwaga,

w kwietniu — mitos¢,

o 0 O O O O O O

w maju — odpowiedzialnos¢,
O W czerwcu — szacunek,

W ramach danych miesiecy w szkole beda odbywaty sie inicjatywy zwigzane z wyzej wymienionymi wartosciami.

Tematy do wyboru - godzin wychowawczych dla uczniow szkoty podstawowej:

zajecia plastyczne ,ja i moja rodzina” — zwrdcenie uwagi ucznidw na emocje, ktére towarzyszg im w
stosunku do réznych cztonkdéw rodziny. Zadaniem uczniéw jest narysowanie/ namalowanie/ wyklejenie/
zrobienie figurek z ciastoliny czy modeliny, cztonkdw swojej rodziny. Warto zwrdéci¢ uwage, w jaki sposéb
dzieci prezentujg swojg prace i poprosi¢ ich o odpowiedz na kilka pytan tj. kto jest dla ciebie najwazniejszy,
kto jest najmilszy, najbardziej wymagajacy, kogo sie boisz, z kim spedzasz najmniej, a z kim najwiecej czasu.
Jesli uzyskane wyniki wzbudzg watpliwosci badZ pojawig sie inne sygnaty martwigce, nalezy skontaktowac
sie z psychologiem lub Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng;
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»Ja i moje rodzeristwo” — lekcja wychowawcza poswiecona probie zastanowienia sie nad swoim
rodzenstwem badZ jego brakiem — dzieci opisujg relacje ze swoim rodzenstwem, natomiast jedynacy
przedstawiajg swoje funkcjonowanie w rodzinie (mozna opisac¢ jeden normalny dzien i relacje z rodzicami/
opiekunami). Omawiamy trudnosci wynikajgce z posiadania rodzenstwa oraz bycia jedynakiem. Szukamy
mocnych stron obu relacji oraz wystepujgcych w nich podobienistw;

wyjscie do teatru —zajecia z tematyki savoire-vivre — nauczyciele ttumaczg uczniom jakie zasady panujg w
takich miejscach tj. zasady zachowania oraz dress code;

organizowanie twdrczych dziatan z pominieciem czynnika rywalizacji;

wigczanie dzieci i mtodziezy do podejmowanie dziatan na rzecz szkoty badz klasy — organizacja wydarzen,
eventdéw, akcji charytatywnych, akcji Swigtecznych, wyjsé, wyjazdow;

modelowanie postaw pomocnego zachowania i empatycznego odczuwania wzgledem drugiego cztowieka
w trakcie zajec lekcyjnych oraz zezwalanie do tworzenia nieformalnych, spontanicznych spotkan;

piknik rodzinny — spotkanie z rodzinami dzieci. Zorganizowanie pikniku, podczas ktérego rodziny tworzg
zespoty i konkurujg w zajeciach sportowych z innymi rodzinami. Podczas spotkania mozna przeprowadzic¢
zajecia z gotowania np. przygotowywanie satatki przez dzieci, a grilla przez osoby starsze. Przyznawana jest
najistotniejsza nagroda - Fair Play;

LJakim jestem kolegqg/ kolezankq” — dzieci diagnozuja swoje relacje ze znajomymi, opisujg zachowania,
ktore sprzyjajg nawigzywaniu i podtrzymywaniu relacji kolezenskich oraz doceniajg wartos¢ kolezenstwa w
swoim zyciu i/lub ,Jakim jestem przyjacielem” — uczniowie zastanawiajg sie nad rdznicg pomiedzy
znajomymi, kolegami i przyjaciétmi, wymieniajg cechy dobrego przyjaciela, okreslajg ilu maja znajomych a
ilu przyjaciot i zastanawiajg sie dlaczego z reguty ma sie wiecej kolegdéw i kolezanek niz przyjaciét. Doceniajg
wartosé przyjazni w swoim zyciu;

»Szanuje siebie i innych” — uczniowie wyjasniajg jak rozumiejg znaczenie stowa szacunek, omawiajg w jaki
sposéb szanujg siebie oraz jak zachowujg sie wobec innych oséb, przedstawiaja przyktady zachowan
wskazujgcych na brak szacunku, zastanawiajg sie czy postawa szacunku jest wazna w dzisiejszym zyciu, a
jesli tak to dlaczego — zajecia prowadzone przez wychowawce ,Savoir-vivre w kontaktach z osobami
niepetnosprawnymi”.: , By¢ tolerancyjnym” i ,,Mysle samodzielnie, czyli koniec ze stereotypami”

»Moje autorytety” — uczniowie definiujg czym jest autorytet, indywidualnie okreslajg cechy takiej osoby
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a nastepnie przedstawiajg je na forum klasowym (metoda , burza mézgéw”). Uczniowie zastanawiajg sie
czy w kazdym przypadku autorytet jest dobrym przyktadem oraz wskazujg wtasne autorytety.

godzina wychowawcza , Zaufaj mi” — prowadzenie zaje¢ z pantomimy, gdzie gtdwnym celem jest integracja
i budowanie zaufania;

techniki relaksacyjne majgce na celu odreagowanie zmeczenia, stresu oraz uspokojenia
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Cyberprzemoc

Przepisy prawne

P wnN e

12.
13.
14.
15.
16.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 2 1997 r. Nr 78, poz. 283 z pdin. zm.);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2016 r.poz. 1137, 2138, z 2017 r. poz. 244, 768, 773, 952, 966, 1214);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 2017 poz. 204);

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (Dz.U. 2017 r. 459);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz.U. 2015 r. poz. 1094);

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2016 r. poz. 922);

. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r.poz. 1654, z 2017 r. poz. 773);
. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla

dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1578);
Ustawa o z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczng(Dz. U. 2017 r. poz. 1219).

Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, sporzagdzona w Budapeszcie dnia 23 listopada 2001 r. (Dz.U. 2015 poz. 728);

Ustawa o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 r. (Dz. U. Nr 30 poz. 179 z pdzn. zm.);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);
Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, Budapeszt 23.11.2001 r., CETS nr 185.

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.
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Program Wychowawczo — Profilaktyczny 2017/2018
Wychowanie do wartosci. Cyberprzemoc. Zat. 1

Wprowadzenie

W kazdej chwili miliony dzieci i mtodziezy korzysta z Internetu, ktéry stat sie nieodzownym narzedziem, ktére wykorzystujemy przy wielu aktywnosciach. Za
posrednictwem tego medium ludzie pracujg, uczg sie, odpoczywajg, bawia, poznajg nowych ludzi czy tez zatatwiajg codzienne sprawy. Jedna czwarta dzieci
zaznajamia sie z Internetem przed ukonczeniem 6 roku zycia, a potowa zaczyna z niego korzystaé w wieku 7-12 lat.

Internet pomimo licznych pozytywnych i przydatnych informacji, niesie ze sobg wiele zagrozen. Zjawisko okreslane pojeciem cyberprzemoc lub cyberbulling
w przeciggu kilku lat zostato uznana za istotng kwestie spoteczna.
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Zadanie

Program Wychowawczo — Profilaktyczny 2017/2018
Wychowanie do wartosci. Cyberprzemoc. Zat. 1

Przeprowadzenie badan
ewaluacyjnych diagnozujgcych
wystepowanie zjawiska
cyberprzemocy wsrdéd spotecznosci
szkolnej.

Sporzadzenie pogtebionej analizy
sytuacji problemowe;.
Woyciagniecie wnioskdéw oraz
opracowanie dziatan koniecznych
do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Wspdtpraca z rodzicami /
opiekunami prawnymi uczniéw

w celu wyeliminowania zachowan
przemocowych.

Opracowanie i upowszechnianie
materiatdéw o zjawisku
cyberprzemocy, jego formach,
prawnych konsekwencjach
popetnienia czynu oraz sposobdéw

Sposob realizacji Odpowiedzialny Termm.ora’z’ Odbiorca
czestotliwosc
- przeprowadzenie badan, ewaluacji. - dyrektor | pétrocze Cata spotecznosé szkolna
- pedagog szkolny Roku
- nauczyciele szkolnego
2017/2018
Przyktady:

e przeprowadzenie badania ankietowego wsrdd nauczycieli, wychowawcéw, chetnych rodzicow/ opiekunéw
uczniow, dyrekcji szkoty, w celu zapoznania sie z aktualnym poziomem zagrozenia wystepowaniem bgdz
okreslenia natezenia wystepowania sytuacji problemowych zwigzanych z przemocgy elektroniczna.

e sporzadzenie analizy uzyskanych wynikdw z badania ewaluacyjnego oraz zapoznanie z nimi catej
spotecznosci szkolnej.

e przeprowadzenie ponownej ewaluacji po okoto roku czasu od podjecia dziatan wychowawczo-
profilaktycznych;

e state monitorowanie przestrzegania regulaminu szkoty oraz analizowanie z przestrzeganiem, ktérych regut
spotecznos$¢ szkolna ma problem i co jest tego przyczyna.

- materiaty edukacyjno-informacyjne, | - dyrektor W ciggu roku | Rodzice / opiekunowie
- e-lekcja, - pedagog szkolny szkolnego uczniow
- spotkania z wychowawcami, - nauczyciele

nauczycielami, wtadzami szkoty,
przedstawicielami policji, Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej,
Poradni Leczenia Uzaleznien,
psychologiem/ pedagogiem szkolnym.
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reagowania w przypadku
znalezienia sie w takiej sytuacji.

Podnoszenie kompetencji oraz
state doszkalanie w temacie
przemocy elektronicznej.
Nawigzanie statej wspétpracy

z policja, lokalnym osrodkiem
uzaleznien i ich wspieranie

w przypadku pojawienia sie
cyberprzemocy na terenie szkoty.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny 2017/2018
Wychowanie do wartosci. Cyberprzemoc. Zat. 1

Przyktady:

uswiadamianie rodzicéw / opiekundéw o istnieniu zjawiska cyberprzemocy wsrdod mtodych ludzi oraz
o roéznorodnosci ich form wystepowania — przygotowanie materiatéw informacyjnych, prelekcje
przeprowadzone przez zaproszonych gosci (tj. przedstawiciel policji, psycholog z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej.

wskazanie lub udostepnienie rodzicom / opiekunom literatury, zwiekszajgcej ich kwalifikacje radzenia
sobie z zaistniatym problemem;

podczas spotkania z przedstawicielami policji nalezy zapozna¢ zebranych z metodami prewenc;ji;
przekazanie rodzicom / opiekunom prawnym uczniow programow edukacyjnych specjalnie
przygotowanych do uzytku domowego np. za posrednictwem strony internetowej http://www.sieciaki.pl/

w przypadku uczniéw szkoty podstawowej.

wychowawcy i nauczyciele komunikujg, ze szkota nie akceptuje zadnych form przemocy, natomiast
konsekwencje w wypadku ich pojawienia reguluje regulamin szkolny — przedstawienie podczas spotkania
z rodzicami/ opiekunami, regut i zasad postepowania w sytuacji pojawienia sie zjawiska;

- szkolenia, - dyrektor W ciggu roku | Nauczyciele
- przygotowanie materiatéw - pedagog szkolny szkolnego i wychowawcy
informacyjno-edukacyjnym, - nauczyciele

- spotkania z przedstawicielami policji,

psychologami, instytucjami/

organizacjami oferujgcymi wsparcie

w przypadku wystgpienia

cyberprzemocy.
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Zaangazowanie rodzicoéw /
opiekunéw do wspotpracy przy
organizacji uroczystosci szkolnych
i klasowych oraz konkurséw
tematycznych.

Promowanie bezpiecznego
korzystania z Internetu.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny 2017/2018
Wychowanie do wartosci. Cyberprzemoc. Zat. 1

Przyktady:

e nawigzanie wspdtpracy z psychologiem i wspdlnie organizowanie zaje¢ w formie psychodramy z tematyki
cyberprzemocy — nauczyciele starajg sie wypracowaé jak najlepsze strategie rozmowy z dzieckiem na
sytuacje trudne, w tym te dotyczace cyberprzemocy;

e podczas spotkania z przedstawicielami policji, nauczyciele dowiadujg sie jakimi narzedziami i sposobami
dysponujg stuzby w zwigzku z odnajdywaniem sprawcéw przemocy w sieci oraz jakie konsekwencje
zZwigzane sg z poszczegdlnym zachowaniem;

e udziat w kampaniach spotecznych, projektach i konferencjach — podnoszenie kwalifikacji oraz wymiana
pomystow i spostrzezen ze specjalistami oraz kolegami/ kolezankami po fachu;

e wyznaczenie osoby-koordynatora, ktéra bedzie reagowata na kazdy sygnat pojawienia sie przemocy
elektronicznej w szkole i pomiedzy uczniami czy pracownikami szkoty poza terem szkoty;

- nawigzanie wspotpracy rodzicow ze - dyrektor W ciggu roku | Rodzice / opiekunowie
szkofa i wspétorganizowanie - pedagog szkolny szkolnego uczniow
wydarzen, - nauczyciele

- spotkania z wychowawcami,
psychologiem, pedagogiem szkolnym,
przedstawicielem policji,

- e-lekcje.

Przyktady:
e wspodlorganizacja klasowych i szkolnych konkurséw zwigzanych z tematyka bezpiecznego korzystania
z Internetu oraz Netykiety np. konkurs wiedzy na temat poprawnego i bezpiecznego zachowania sie
w Internecie, konkurs na najlepszy plakat/ spot reklamowy wskazujgcy na zagrozenia pojawiajgce sie
w Sieci, itp.;
e branie udziatu w corocznych zawodach organizowanych z okazji Dnia Bezpiecznego Internetu;
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1.

Edukacja medialna majgce na celu
ksztattowanie wysokiego poziomu
rozwoju intelektualnego i wiedzy.
Uswiadomienie uczniom znaczenia
nowych mediéw oraz zagrozen,
jakie s3 z nim zwigzane.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny 2017/2018
Wychowanie do wartosci. Cyberprzemoc. Zat. 1

zajecia prowadzone w formie psychodramy podnoszace umiejetnos¢ empatycznego odczuwania;
wychowawca zapoznaje rodzicéw / opiekunéw ucznidw z zasadami bezpiecznego korzystania z sieci oraz
informowanie ich o sposobach przeciwdziatania cyberprzemocy.

psycholog/ pedagog szkolny informuje rodzicéw / opiekundéw uczniéw o objawach uzaleznienia od nowych
medidw tj. telefon komérkowy, komputer czy Internet;

spotkanie ze specjalistg ds. uzaleznier od Internetu oraz fonoholizmu majgce na celu uswiadomié¢ rodzicéow
w zakresie zagrozen ptyngcych z nowych mediéw i nowych technologii;

lekcja przeprowadzona przez przedstawiciela policji, ktéry zapozna rodzicéw ze statystykami, objawami
oraz sposobami przeciwdziatania cyberprzemocy, jak takie zapozna rodzicéw z konsekwencjami jakie
czekajg sprawce zdarzenia;

nawigzanie statej wspodtpracy z psychologiem / pedagogiem szkolnym w zakresie poprawnego,
efektywnego korzystania z sieci Internetowej oraz prowadzenia dziatan wptywajgcych na zapewnienie
uczniom bezpieczeristwa podczas korzystania z komputeréw/ laptopéw/ telefonéw komadrkowych/
tabletéw domowych;

zawigzanie grupy rodzicielskiej i opracowanie sposobdw szybkiego reagowania w przypadku pojawienia sie
sytuacji kryzysowych.

- udziat w uroczystosciach, - dyrektor Uczniowie
- godzina wychowawcza, wyktady, - pedagog szkolny
- godziny wychowawcze, - nauczyciele

- analiza reklam zamieszczanych

w Internecie, TV, gazetach.

Przyktady:

zapoznanie ucznidéw z zaletami i wadami korzystania z nowych medidéw. Uswiadomienie jak bardzo zmienit
sie Swiat na przestrzeni ostatnich lat oraz jak szybko ewoluuje za pomocg nowych narzedzi do
komunikowania sie z innymi ludzmi;
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Zwiekszanie wiedzy uczniéw na
temat cyberprzemocy, prewencji
oraz reagowaniu w przypadku
pojawienia sie zagrozenia.
Zapoznanie uczniéw

i wychowankdéw z wystepujgcymi
formami cyberprzemocy oraz
skutecznym sposobom
przeciwdziatania zjawisku.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny 2017/2018
Wychowanie do wartosci. Cyberprzemoc. Zat. 1

zwrdcenie uwagi na problematyke zjawiska, zwigzang przede wszystkim z mozliwymi konsekwencjami tego
typu dziatan, zaréwno dla ofiary, jak i sprawcy cyberprzemocy;

przygotowanie ucznidow do krytycznego i selektywnego odbioru tresci znalezionych w Internecie —
nauczyciel prezentuje uczniom wybrane wczesniej reklamy telewizyjne, internetowe oraz umieszczane
w gazetach oraz wspdlnie podejmujg sie interpretacji zamieszczonych tam tresci i ich prawdziwego
przekazu;

uczniowie dokonujg analizy reklam (telewizyjnych) na wybrany wczesniej temat (np. pte¢, wiek,
wyksztatcenie, kolor skéry, narodowosc), interpretujq ich przekaz oraz starajg sie wyjasni¢ jego mozliwe
oddziatywanie na otaczajacg rzeczywistosé;

uczniowie dokonujg przegladu reklam gazet codziennych. Ustalajg liczebnos¢ reklam o nastawieniu
konsumpcyjnym, ideowym, ptciowym itp. Podczas godziny wychowawczej wspdlnie zastanawiajg sie jaki
wptyw wywiera dany przekaz reklamowy na postrzeganie np. danej grupy spotecznej, idei.

- e-lekcje, - dyrektor Uczniowie
- spotkanie z specjalistg ds. uzaleznierr, | - pedagog szkolny

przedstawicielem policji. - nauczyciele

Przyktad:

podczas zaje¢ prowadzonych przez przedstawiciela policji, warto zapozna¢ ucznidow czym jest
cyberprzemoc, jakie symptomy i zachowania na nig wskazujg, w jaki sposdb nalezy radzic¢ sobie z zaistniatg
sytuacjg oraz jak broni¢ przed jej pojawieniem i/lub za posrednictwem e-lekcji Akademii Aktywnej Edukacji
pt.: ,Czy jestes (nie)bezpieczny w sieci?” (dla ucznidéw klas IV, V i VI SP) oraz e-lekcja pt.: ,Cyberprzemoc -
przerwij milczenie!” (dedykowana uczniom SPP);

uswiadomienie podopiecznym jakie emocje moze wywotaé cyberprzemoc u ofiary oraz jakie s3 jej
konsekwencje — proponowang formg zaje¢ jest psychodrama, dzieki ktérej uczniowie bedy rozwijaé
zdolnos¢ do empatii;

podczas spotkania ze specjalistami ds. uzaleznien oraz przedstawicielami policji nalezy uswiadomi¢ jakie
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Propagowanie zasad dobrego
zachowania w Internecie.
Rozwijanie swiadomosci
bezpiecznego korzystania z nowych
mediow przez ucznidw.
Promowanie wséréd ucznidow zasad
poprawnego zachowania sie

w Swiecie wirtualnym.
Zaangazowanie uczniow w projekty
o tematyce przeciwdziataniu
cyberprzemocy oraz uzaleznieniu
od korzystania z nowych mediow.

- spotkania z psychologiem/
pedagogiem szkolnym, policja,
- udziat w uroczystosciach,

Program Wychowawczo — Profilaktyczny 2017/2018
Wychowanie do wartosci. Cyberprzemoc. Zat. 1

moga by¢ konsekwencje prawne i psychiczne dla sprawcy przemocy;

wypracowanie aktywnej postawy reagowania na rézne formy przemocy u uczniéw. Uswiadomienie jak
wazne jest podejmowanie dziatania, nie pozostawanie biernym — zajecia treningowe prowadzone podczas
godziny wychowawcze;j.

- dyrektor Uczniowie
- pedagog szkolny

- nauczyciele

- burza mézgdéw,

- praca indywidualna i w grupach,

- godziny wychowawcze.

Przyktady:

zajecia podczas godziny wychowawczej oraz na informatyce dotyczace bezpiecznego korzystanie z nowych
mediéw ze szczegdlnym uwzglednieniem Internetu i telefonu komérkowego;

informowanie ucznibw o koniecznosci ochrony swoich danych osobowy oraz ewentualnych
konsekwencjach wynikajacych z ich niedopilnowania.

udziat w corocznym Dniu Bezpiecznego Internetu;

wypracowanie regut bezpieczne korzystania z Sieci oraz zapoznanie sie z zasadami kulturalnego
uzytkowania Internetu tzw. Netetykiety — inscenizacje, prelekcje, prezentacja multimedialna;

wychowawca zapoznaje uczniéw z koniecznoscig ochrony danych oraz cudzej wtasnosci interpersonalnej;
podczas zaje¢ uczniowie opracowuja model odpowiedniego zachowania w sytuacji stania sie ofiarg,
swiadkiem lub sprawca przemocy elektronicznej;

promocja bezpiecznych stron internetowych i oprogramowania zabezpieczajgcego przed niepozgadanymi
tresciami na szkolnej stronie internetowej;

zajecia —z pedagogiem szkolnym — na temat tolerowania odmiennosci poglagdéw, zachowania itp. oraz
przeciwdziatanie zjawisku dyskryminacji;

uczenie jakie dziatania podejmowaé kiedy stang sie ofiarg, Swiadkiem badZz sprawcg przemocy
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Zaangazowanie mtodych ludzi do
aktywnego dziatania w sytuacji
pojawienia sie zjawiska
cyberprzemocy.

Udziat w kampaniach,
wydarzeniach oraz projektach
spotecznych uswiadamiajgcego
powage zjawiska.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny 2017/2018
Wychowanie do wartosci. Cyberprzemoc. Zat. 1

elektronicznej;
e promowanie zdrowego sposobu spedzania wolnego czasu w gronie réwiesnikéw;
e godzina wychowawcza poswiecona odpowiednim i konstruktywnym formom spedzania wolnego czasu

w Internecie.
- projekcje filmoéw podczas godziny - dyrektor Uczniowie
wychowawcze;j. - pedagog szkolny
- nauczyciele
Przyktady:

e projekcja filmu dokumentalnego ,Cyberbully” od 12 roku zycia, opowiadajgca historie 17-letniej
dziewczyny, ktéra dostaje od mamy w prezencie urodzinowym wymarzony komputer. Niedtugo pdzniej
bohaterka staje sie ofiarg cyberprzemocy na jednym z portali spotecznosciowych;

e zapoznanie ucznidw ze spotem kampanii spotecznej prowadzonej przez Saferinternet.pl. film pt.:
W ktorym swiecie zyjesz?” oraz wspodlne podjecie sie interpretacji zawartych tam tresci;

- kampanie spoteczne, - dyrektor Uczniowie
- skrzynka zaufania. - pedagog szkolny

- nauczyciele
Przyktady:

e zachecenie mtodziezy do udziatu w projekcie Cyfrowobezpieczni, ktérego celem jest zwrdcenie uwagi na
konsekwencje nierozwaznych dziatan w sieci tj. nierozwazne przesytanie zdje¢ o charakterze seksualnym,
cyberprzemocy, ochrony dostepu do prywatnych kont i profili zabezpieczonych hastem badZz innymi
srodkami, jak takze komentowanie i publikowanie ryzykownych informacji;

e zachecanie uczniéw do udziatu w innych kampaniach spotecznych np. tych promujgcych zdrowy i aktywny
styl zycia;

e umieszczenie na terenie szkoty tzn. skrzynki zaufania, ktéra pozwala uczniom w anonimowy sposdb
informowa¢ o problemach swoich lub swoich znajomych z klasy czy szkoty. Przed podjeciem sie tej
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inicjatywy kazdy wychowawca klas uwrazliwia ucznidow w jaki sposdéb funkcjonuje skrzynka. Nalezy
wyttumaczy¢ im, ze pisanie liscikdw nie jest zabawg, a fatszywe informowanie to réwniez forma przemocy.
Wychowawcy klas przyblizajg swoim podopiecznym jak przebiega procedura interwencyjna (np. obejmuje
wsparcie ofiary, zabezpieczenie dowoddéw, ustalenie okolicznosci danego zdarzenia, wyciggniecie
konsekwencji wobec sprawcy, monitorowanie sytuacji ucznia nawet po zakornczeniu interwencji) oraz
podejmujg odpowiednie dziatania, w przypadku kazdego zgtoszenia;

szkota zapewnia osobom poszkodowanym oraz swiadkom danego zdarzenia o charakterze przemocowym,
pomoc psychologiczng (za zgodng prawnych opiekunéw uczniéw);

nauczyciele i wychowawcy klas pracujg nad wzmocnieniem relacji oraz statym budowaniem zaufania
pomiedzy mtodym cztowiekiem, a pedagogiem szkolnym/ nauczycielem. Uswiadomienie, ze kazdy problem
i watpliwos¢ zostanie wystuchany, przeanalizowany i rozwigzany, natomiast zgtaszajacy problem moze
liczy¢ na petng swobode i anonimowos¢.
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